Zakres tematyczny Ogdlnopolskiego Konkursu SYNAPSIK MEN

Edycja XXIl - Nowa Formuta (jesien | rok szkolny 2025/2026)

Klasa 1

EDUKACJA POLONISTYCZNA

e Rozpoznaje i nazywa kilka pierwszych liter alfabetu (o, a, e, i).

e Dzieli krotkie wyrazy na sylaby i gtoski (np. imiona, nazwy przyborow).
e Buduje proste zdania ustne (,Mama ma kota").

e Rozumie wystuchane krotkie teksty (wiersz, opowiadanie).

e Odpowiada na pytania do tekstu czytanego przez nauczyciela.

e Rozroznia emocje bohaterow tekstow (rados¢, strach, smutek).

e Zna podstawowe przybory szkolne i potrafi je nazwac.

e Rozpoznaje irecytuje krotkie fragmenty wierszy.

e Uktada krotkie opowiadania obrazkowe.

« Rozpoznaje wyrazy przeciwstawne (duzy-maty, wesoty-smutny).
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EDUKACJA MATEMATYCZNA

e Liczy w zakresie 1-6.

e Rozpoznaje i zapisuje cyfry 1-6.

e Dodaje i odejmuje w zakresie 5.

e Rozumie znaki ,+", ,-" ,=".

e Porownuje zbiory: mniej, wiecej, tyle samo.

e Rozpoznaje podstawowe figury geometryczne (koto, trojkat, kwadrat,
prostokat).

e Wskazuje strone lewa i prawa.

e Odczytuje petne godziny na zegarze (1:00-6:00).

e Rozpoznajeizna wartos¢ monet: 1 zt, 2 zt, 5 zt.

e Dostrzega rytmy i proste symetrie w otoczeniu.
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EDUKACJA PRZYRODNICZA

e Rozpoznaje elementy przyrody ozywionej i nieozywione;.

e Nazywa podstawowe rosliny i zwierzeta w najblizszym otoczeniu.
e Zna podstawowe znaki drogowe dla pieszych.

e Rozumie zasady bezpiecznego poruszania sie po drodze.

e Zna podstawowe osoby w szkole (nauczyciel, wozny, dyrektor).

e Rozumie podstawowe potrzeby cztowieka (jedzenie, sen, higiena).
e Nazywa i omawia zmysty cztowieka.

e Rozpoznaje zmiany w przyrodzie jesienia.

e Zna pozywienie wybranych zwierzat lesnych.

e Rozumie zasady zachowania sie w lesie.
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EDUKACJA PLASTYCZNA | TECHNICZNA

e Rozpoznaje i nazywa barwy podstawowe i pochodne.

e Rozroznia barwy ciepte i zimne.

e Umie wskaza¢ autoportret i rozpozna¢ go na ilustracji.

e Zna przyktady symboli (np. znaki drogowe).

e Rozpoznaje ilustracje i potrafi powiedzie¢, co przedstawiaja.

e Rozumie, ze prace plastyczne moga przekazywac emocje.

e Rozroznia ksztatty geometryczne w sztuce.

e Umie wskazac przyktady jesiennych motywow w sztuce (liscie, owoce).
e Potrafi dopasowac kolor do tematu (np. niebo - niebieskie).

e Rozpoznaje elementy plakatu/rysunku tematycznego.
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EDUKACJA SPOLECZNA

e Zna zasady zachowania sie w klasie i w szkole.

e Rozpoznaje emocje: rados¢, strach, smutek, ztosc.

e Zna obowiagzki dyzurnego w klasie.

e Potrafi wspotpracowaé w grupie (np. w zabawie, projekcie).

e Zna zasady bezpiecznej zabawy na boisku i w klasie.

e Rozumie, na czym polega przynaleznosc¢ do rodziny.

e Wie, dlaczego nalezy szanowac innych i ich odmiennos¢.

e Rozpoznaje konsekwencje niewtasciwych zachowan (np. plotkowanie).
e Zna sposoby rozwigzywania prostych konfliktow.

e Zna zasady zachowania sie w kinie i teatrze.
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EDUKACJA MUZYCZNA

e Zna tytut hymnu Polski (,Mazurek Dabrowskiego”).

e Rozpoznaje popularne piosenki dzieciece i koledy.

e Zna podstawowe instrumenty muzyczne (bebenek, gitara, pianino).
e Wie, ktore instrumenty sg perkusyjne, a ktore strunowe.

e Rozpoznaje tempo: wolno, szybko.

e Rozpoznaje gtosnosc: cicho, gtosno.

e Wie, co to sg dzwieki wysokie i niskie.

e Rozumie role muzyki w swietach i uroczystosciach.

e Zna pojecie refrenu w piosence.

o Rozpoznaje odgtosy przedmiotow i zwierzat (np. klaskanie, miauczenie).
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EDUKACJA INFORMATYCZNA

e Zna zasady bezpiecznej pracy w pracowni komputerowe;.

e Rozpoznaje podstawowe elementy zestawu komputerowego (monitor,
mysz, klawiatura).

e Umie wtaczyc¢ i wytgczy¢ komputer.

e Wie, czym rozni sie komputer, laptop, tablet, smartfon.

e Zna dziatanie przyciskow: zamknij, minimalizuj, maksymalizuj.

e Potrafi wskazac kursor i okno programu.

e Rozumie, do czego stuzy Notatnik.

e Umie rozpoznac ikone aplikacji.

e Potrafi wskazac¢ podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen
(np. czas przed ekranem).

e Wie, ze w Internecie nie podaje sie danych osobowych.
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JEZYK ANGIELSKI

e Zna stowa Hello, Goodbye.

e Rozpoznaje kolory: red, blue, green, yellow.

e Umie policzy¢ do 5 w jezyku angielskim.

e Zna stowa: mum, dad.

e Umie nazwac zwierzeta: dog, cat.

e Zna stowa: book, pen.

e Zna polecenia: Sit down, Stand up.

e Potrafi wskaza¢ czesci ciata: head, hand.

e Umie odpowiedzie¢ na pytanie ,What's your name?” - ,My name is...”
e Rozumie pytanie ,How old are you?” - potrafi odpowiedzie¢ w prosty

sposob (,I'm 77).



